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Πληροφορίες : Γ Κολοβός    

Τηλ : 2109201057            

e-mail: psych@panteion.gr 

 

                         Αθήνα 27/11/2023 

                                                                                                             Αριθ. πρωτ.:13788 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΔΥΟ  ΘΕΣΕΩΝ ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΩΝ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΟΝΤΩΝ ΣΤΟ 

ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ  

 

Ο Αντιπρόεδρος του Τμήματος λαμβάνοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του άρθρου 173 του Ν. 4957/2022  

2. Το υπ’ αριθμ. πρωτ. ΥΠΑΙΘΑ Φ11/94791/Ζ2/30.08.2023 έγγραφο του Τμήματος Α΄ 

Κύριου Διδακτικού Προσωπικού της Διεύθυνσης Προσωπικού Ανώτατης Εκπαίδευσης 

της Γενικής Διεύθυνσης Ανώτατης Εκπαίδευσης της Γενικής Γραμματείας Ανώτατης 

Εκπαίδευσης του ΥΠΑΙΘΑ με θέμα «Κατανομή θέσεων για την πρόσληψη 

εντεταλμένων διδασκόντων στα Πανεπιστήμια για το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024» 

3. Την από 5.10.2023 απόφαση της Συγκλήτου του Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών 

και Πολιτικών Επιστημών  

4. Την από 15.11.2023 απόφαση της  Συνέλευσης του Τμήματος Ψυχολογίας. 

  

Προκηρύσσει  

 

την πλήρωση δύο  θέσεων Εντεταλμένων  Διδασκόντων, πλήρους απασχόλησης, με 

σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, στα γνωστικά αντικείμενα : 

Α.ΚΛΙΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ & ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

Β. ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

  για το εαρινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2023-2024, διάρκειας από 01.03.2024 έως 

31.08.2024, υπό την επιφύλαξη της έγκρισης της πίστωσης από το ΥΠΑΙΘΑ 

 

Απαραίτητα προσόντα 

1. Πτυχίο Α.Ε.Ι. Ημεδαπής ή αναγνωρισμένο αλλοδαπής  

2. Διδακτορικό δίπλωμα ημεδαπής, ή αναγνωρισμένο αλλοδαπής, συναφές με το 

γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

3. Άριστη γνώση ξένης γλώσσας 

4. Διδακτική εμπειρία επιθυμητή 

 

Α.Η προκηρυσσόμενη θέση με γνωστικό αντικείμενο ΚΛΙΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ & ΨΥΧΙΚΗ 

ΥΓΕΙΑ περιλαμβάνει τη διδασκαλία των ακόλουθων μαθημάτων: 

     1. : Κ.Μ. 6379 ,Κοινοτική Ψυχολογία (Community Psychology) Εξάμηνο: Εαρινό 2023-

24,Είδος: ΥΕ/ Διάλεξη, ECTS: 4 ,Ώρες: τρεις (3)/εβδομάδα 

 Περιγραφή Μαθήματος: Το γνωστικό αντικείμενο περιλαμβάνει τις θεωρητικές αρχές, τις 

ερευνητικές και πρακτικές μεθόδους, καθώς και τις εφαρμογές της Κοινοτικής 

Ψυχολογίας σε επιμέρους πλαίσια και ομάδες στην κοινότητα, με έμφαση στην 
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κατανόηση και αντιμετώπιση του εξαρτητικού φαινομένου. Συγκεκριμένα, η Κοινοτική 

Ψυχολογία εστιάζει στους τρόπους με τους οποίους κοινωνικές, πολιτισμικές, 

οικονομικές, πολιτικές, περιβαλλοντικές και διεθνείς παράμετροι επηρεάζουν το άτομο, 

την ψυχική του υγεία και τις σχέσεις του στην κοινότητα και την ευρύτερη κοινωνία, με 

απώτερο σκοπό να προωθήσει τη θετική αλλαγή, την ενδυνάμωση και την υγεία τόσο σε 

ατομικό όσο και σε συστημικό επίπεδο. Στο πλαίσιο αυτό, η εστίαση στο ειδικό πεδίο της 

Ψυχολογίας των Εξαρτήσεων στοχεύει να συμβάλει στην κατανόηση του εξαρτητικού 

φαινομένου και να εισάγει τις βασικές θεωρητικές και πρακτικές αρχές για την πρόληψη 

και την ψυχοκοινωνική και κλινική αντιμετώπιση των εξαρτήσεων, 

συμπεριλαμβανομένων των εξαρτήσεων από ουσίες (π.χ. αλκοόλ, νικοτίνη, παράνομες 

εξαρτησιογόνες ουσίες), καθώς και άλλων εξαρτητικών συμπεριφορών (π.χ. εθισμός από 

το διαδίκτυο, τζόγος, διατροφικές εξαρτήσεις, κ.ά.). 

  

2. Κ. Μ.: 6380 ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΣΕΩΝ (Psychology of Addictions) 

Εξάμηνο: Εαρινό 2023-24,Είδος: ΥΕ/ Διάλεξη,ECTS: 4,Ώρες: τρεις (3)/εβδομάδα. 

 

Περιγραφή Μαθήματος: Το μάθημα στοχεύει να συμβάλει στην κατανόηση του εξαρτητικού 

φαινομένου και να εισάγει τις βασικές θεωρητικές και πρακτικές αρχές για την πρόληψη και 

την ψυχοκοινωνική και κλινική αντιμετώπιση των εξαρτήσεων, συμπεριλαμβανομένων των 

εξαρτήσεων από ουσίες (π.χ. αλκοόλ, νικοτίνη, παράνομες εξαρτησιογόνες ουσίες), καθώς και 

άλλων εξαρτητικών συμπεριφορών (π.χ. εθισμός από το διαδίκτυο, τζόγος, διατροφικές 

εξαρτήσεις, κ.ά.). Η κατανόηση των βιοψυχοκοινωνικών αιτιολογικών παραγόντων που 

αφορούν τον εθισμό, η περιγραφή των επιπτώσεων του εθισμού στην ευρύτερη σωματική και 

την ψυχοκοινωνική υγεία των ατόμων,  καθώς και η ανάδειξη των επιμέρους θεραπευτικών 

αναγκών και το ζήτημα της διπλής διάγνωσης αποτελούν βασικούς στόχους του μαθήματος. 

Παράλληλα, περιγράφονται οι δημόσιες πολιτικές για την αντιμετώπιση των εξαρτήσεων με 

βάση σύγχρονα επιδημιολογικά δεδομένα και αναλύονται τα βασικά θεωρητικά μοντέλα και 

οι μέθοδοι για τον σχεδιασμό και την εφαρμογή προγραμμάτων πρόληψης και θεραπείας των 

εξαρτήσεων, σε εθνικό και διεθνές επίπεδο. Αναπτύσσονται τα διαφορετικά προγράμματα 

θεραπευτικής αντιμετώπισης, με αναφορά σε όλο το φάσμα παρέμβασης (π.χ. προγράμματα 

αποτοξίνωσης, απεξάρτησης, μείωσης της βλάβης, κοινωνικής επανένταξης, ομάδες 

αυτοβοήθειας, θεραπευτικές κοινότητες, κ.ά.), ενώ παρουσιάζονται εμπειρικά δεδομένα για 

την αποτελεσματικότητα των προσεγγίσεων που αφορούν την κινητοποίηση για αλλαγή, την 

πρόληψη της υποτροπής και το μετα-τραυματικό άγχος. Επίσης παρουσιάζονται οι διάφορες 

ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις στην αντιμετώπιση των εξαρτήσεων (ατομική/ ομαδική, 

ψυχοδυναμική, γνωσιακή, συστημική). Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην ανάδειξη του ρόλου της 

οικογένειας, της κοινότητας και της ευρύτερης κοινωνίας στην αντιμετώπιση των εξαρτήσεων, 

καθώς και σε νομικά και δεοντολογικά ζητήματα που αφορούν τα άτομα με προβλήματα 

εξάρτησης. Το μάθημα ολοκληρώνεται με αναφορά στις ιδιαίτερες ανάγκες συγκεκριμένων 

ομάδων με προβλήματα εξάρτησης, όπως οι έφηβοι και οι νέοι, μητέρες, μέλη της ΛΟΑΤΚΙ+ 

κοινότητας, φυλακισμένοι και αποφυλακισμένοι 
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 Β..Η προκηρυσσόμενη θέση με γνωστικό αντικείμενο ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ  περιλαμβάνει 

τη διδασκαλία των ακόλουθων μαθημάτων: 

3.Κ.Μ.6378. Εισαγωγή στην ψυχοφαρμακολογία (Ιntroduction to Psychopharmacology) 

 Εξάμηνο: Εαρινό 2023-24, Είδος: Διάλεξη, ECTS: 4,Ώρες: τρεις (3)/εβδομάδα 

Περιγραφή Μαθήματος 

Το μάθημα αυτό εστιάζει στις βασικές αρχές ψυχοφαρμακολογίας. Στο πλαίσιο του μαθήματος 

παρουσιάζονται βασικά στοιχεία φαρμακοκινητικής, φαρμακοδυναμικής και λειτουργίας του 

νευρικού συστήματος σε επίπεδο νευρώνα σε συνάρτηση με τη δράση των φαρμάκων. Επίσης 

συζητείται η φαρμακευτική θεραπεία ψυχολογικών/ψυχιατρικών και νοητικών διαταραχών, 

καθώς και το ζήτημα της κατάχρησης ουσιών. Τέλος, συζητείται το θέμα χορήγησης φαρμάκων 

σε ειδικούς πληθυσμούς. 

4.Κ.Μ. ΝΕΟ  Παιδονευροψυχολογία Child Neuropsychology),Εξάμηνο: Εαρινό 2023-24 

Είδος: Διάλεξη,ECTS: 4 ,Ώρες: τρεις (3)/εβδομάδα. 

Το μάθημα αυτό εστιάζει στη νευροψυχολογία των παιδιών, με έμφαση στις διαταραχές που 

μπορεί να εμφανιστούν κατά την παιδική ηλικία. Σε αυτό το πλαίσιο, μελετώνται αναπτυξιακές 

και επίκτητες νοητικές διαταραχές γνωστής ή άγνωστης αιτιολογίας. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται 

στους πιθανούς αιτιολογικούς παράγοντες και την εκδήλωση  νευροαναπτυξιακών διαταραχών 

και μαθησιακών δυσκολιών, καθώς και στους τρόπους νευροψυχολογικής αξιολόγησης και 

παρέμβασης στους αντίστοιχους πληθυσμούς. 

Καλούνται οι ενδιαφερόμενοι/ες να αποστείλουν από  Τρίτη 28 Νοεμβρίου 2023 έως και 

Κυριακή 10 Δεκεμβρίου 2023 ηλεκτρονικά στο email  psych@panteion.gr της 

Γραμματείας του Τμήματος Ψυχολογίας της Σχολής  Κοινωνικών και Πολιτικών 

Επιστημών    του Παντείου Πανεπιστημίου τα εξής: 

Απαραίτητα δικαιολογητικά 

1. Αίτηση υποψηφιότητας (απλή αίτηση) 

2. Φωτοτυπία ταυτότητας ή διαβατηρίου 

3. Ευκρινή Αντίγραφα τίτλων σπουδών 

4. Ευκρινές αντίγραφο διδακτορικού διπλώματος 

5. Εκτενές βιογραφικό σημείωμα και υπόμνημα έργων 

6. Συμπληρωμένη Υπεύθυνη Δήλωσης (χειρόγραφης ή ηλεκτρονικής) όπου ο 

ενδιαφερόμενος βεβαιώνει πως δεν εμπίπτει στα κωλύματα (αρνητικές ιδιότητες) 

που προβλέπει ο νόμος  (όπως κατωτέρω). 

Αποκλείονται οι υποψήφιοι που: 

 

Α. Έχουν συμπληρώσει άσκηση διδακτικού έργου σε ΑΕΙ, με αυτοδύναμη 

διδασκαλία, επί έξι (6) ή περισσότερα συνεχή ακαδημαϊκά εξάμηνα, είτε τρία (3) ή 

περισσότερα συνεχή ακαδημαϊκά έτη. 

           ή  

   Β. Έχουν μία (1) από τις ακόλουθες ιδιότητες: 

mailto:%20psych@panteion.gr
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• Έχουν υπερβεί το εξηκοστό έβδομο (67ο) έτος της ηλικίας.  

• Ομότιμοι Καθηγητές και αφυπηρετήσαντα μέλη Δ.Ε.Π. του Παντείου ή άλλου Α.Ε.Ι. 

της ημεδαπής ή αλλοδαπής.  

• Μέλη Δ.Ε.Π., Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.), Εργαστηριακού 

Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και Ειδικού Τεχνικού Εργαστηριακού 

Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) των Α.Ε.Ι. 

• Μέλη Συνεργαζόμενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Σ.Ε.Π.) του Ε.Α.Π.  

• Ερευνητές και λειτουργικοί επιστήμονες ερευνητικών και τεχνολογικών φορέων του 

άρθρου 13Α του Ν. 4310/2014, όπως ισχύει, και λοιπών ερευνητικών οργανισμών.  

• Συνταξιούχοι του ιδιωτικού ή ευρύτερου δημόσιου τομέα. 

• Υπάλληλοι με σχέση δημόσιου δικαίου ή Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου Χρόνου σε 

φορείς του δημόσιου τομέα, όπως αυτός οριοθετείται στην περ. α) της παρ. 1 του 

άρθρου 14 του ν. 4270/2014, όπως ισχύει. 

 

Για την έλλειψη των ανωτέρω κωλυμάτων (Α και Β) υποβάλλεται απαραιτήτως 

Υπεύθυνη Δήλωση του Ν. 1599/1986 ή ηλεκτρονική (gov.gr.), η οποία αποτελεί αναπόσπαστο 

μέρος της παρούσας προκήρυξης και τυπική προϋπόθεση για την αποδοχή της 

υποψηφιότητας. 

Στην Υπεύθυνη Δήλωση θα εμπεριέχεται, στο τέλος, η εξής φράση: 

«Σε περίπτωση μεταβολής κάποιου στοιχείου από τα ανωτέρω, θα το δηλώσω αμελλητί ΠΡΙΝ 

ΤΗΝ ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ στο Πάντειο Πανεπιστήμιο στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

protokolo@panteion.gr, με κοινοποίηση στη Διεύθυνση Διοικητικού στην ηλεκτρονική 

διεύθυνση: didi@panteion.gr» 

 

Η αμοιβή του εντεταλμένου διδάσκοντα θα βαρύνει τον προϋπολογισμό του Πανεπιστημίου, 

έπειτα από  έκτακτη χρηματοδότηση από το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων και το 

ύψος των μηνιαίων αποδοχών καθορίζεται, σύμφωνα με την παρ. 5 του άρθρου 173 του Ν. 

4957/2022, στο ογδόντα τοις εκατό (80%) του βασικού μισθού του Μ.Κ.1 της βαθμίδας του 

Επίκουρου Καθηγητή των μελών Δ.Ε.Π. των Α.Ε.Ι., καθώς και στο ογδόντα τοις εκατό (80%) 

του ειδικού επιδόματος διδασκαλίας και έρευνας της βαθμίδας του Επίκουρου Καθηγητή για 

πλήρη απασχόληση. 

 

Οι συμβάσεις θα υπογραφούν υπό την προϋπόθεση της έγκρισης της πίστωσης από το 

ΥΠΑΙΘΑ. 

                                              
 

                                                                 Ο Αντιπρόεδρος του Τμήματος Ψυχολογίας 

 

                                                                                   Καθ. Π. Κορδούτης 
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